Spickou Kladskeho pomez

Sobota 9.¢ervna 2018
Vylet na méné znamé vrcholy mezi Teplickymi
skalami a Javorimi horami

Spojeni:
o Pardubice hl.n. e
O Hradec Kralové hl.n.  pfi. 07:5¢ odj. 08:04 R 921
0 StarkoC pfij. 08:38 odj. 08:42
Teplice n.Met.mésto m PREED
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Sraz: V dostateCném predstihu pfed odjezdem vlaku v hale hlavniho nadrazi.

rasy.

A

Trasa 1: 21 km; 665 vyskovych metri

Po vystoupeni z vlaku se dame vpravo a sejdeme doll na namésti (1). Zde je za
zelezniénim viaduktem rozcestnik turisticky zna¢enych tras. Za viaduktem se
dame vlevo podél Zelezniéni trati. Nejprve pujdeme v souéhu 3 barev, ale my
budeme sledovat a drzet se zluté znac¢ky. Ta nas kolem koupalisté vyvede ven
z mésta a vystoupame po ni na prvni vrchol dnesniho vyletu - Lysy vrch (611
m.n.m.; vyhledy na Teplické skaly) (2). PokraCujeme dale po Zluté znaCce —
sejdeme z vrcholu (pozor, strma cesta), pfejdeme Zeleznicni trat a dojdeme na
rozcesti Bu€nice, kemp. Zde opustime Zlutou a pokracujeme vpravo po €ervené
znacce. Ta nas dovede po okraji skalniho mésta podél Metuje a Zeleznice az do
Adrspachu. Za zelezniCni zastavkou pobliz vstupu do skalniho mésta se k nam
napoji zluta znacka. Za parkovistém opustime ¢ervenou znacku, zahneme
doprava a jiz jen po zluté dojdeme pod Kfizovy vrch (667 m.n.m.) (3). Zde
vyznamova odbocka k vyhlidce, kfizovou cestou po schodech). Z vyhlidky se
vratime zpét na zZlutou znaCku. PokraCujeme dale po zluté, pod Kfizovym vrchem
zahneme pred kapliCkou sv. Jana Nepomuckého doleva a po neznacené cesté
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vystoupame na vrchol Kopeéek (587 m.n.m.; na vrcholu zficenina kostela). (4)
Z vrcholu se vratime stejnou cestou zpét na Zlutou znacku. PokraCujeme obci
Zdonov (5) a vystoupame az k polskym hranicim na rozcesti pod Bukovou horou
(6) (638 m.n.m.) Z rozcesti vyznamova odbocka k pamatniku smifeni.
PokraCujeme dale po Zluté znacCce a klesame az k poutnimu mistu s kostelem a
studankou na rozcesti Vernérovicka studanka. Zde opustime Zlutou a dame se
doleva po ¢ervené. Pies obec Vernérovice (7) dojdeme az do Mezimésti (8) na
nadrazi, kde nas vylet konci.

Trasa 2: 15 km; 427 vySkovych metri
Nevystoupi z vlaku na ZelezniCni zastavce Teplice nad Metuji mésto, ale az o dvé
zastavky dale na zastavce AdrSpach a pokracuje jako trasa 1.

o Mezimésti goEaD o
O Starko& pij. 16220 odj. 16:23
© Hradec Kralove hl.n.  pfij. 16:57 odj. 17.04
© Pardubice hl.n. PRIJEZD

(© 2hodgmin P 97km P} | BEZ OMEZENI NA TRASE

o Mezimésti 1521:! oaltmaso | Spi7es |
O Starkod piij. 1717 odj. 17:21
© Hradec Kralove hl.n.  pfij. 17:55 odj. 18:04
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o Mezimésti 1? Ll 0T so  [spi7es |
o Starkoc pfi). 1817 odj. 18:22
© Hradec Kralové hl.n.  piij. 1857 odj. 19:04
©  Pardubice hl.n. 19:27 [T
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Mapy: zelena edice map KCT &. 26 Broumovsko, Géry Kamienne a Stotowe

Obcerstveni: Na trase z vlastnich zasob, v cili néktera restaurace v Mezimésti

CMT: Na vyleté Ize splnit body do zaznamniku OTO Nachodsko, OTO Krajem tfi
fek a OTO Hory a vrcholy severovychodnich Cech

Cena: Obycejna jednosmérna jizdenka pro jednu osobu v useku Pardubice —
Teplice n. Metuji mésto stoji 135 K&, v useku Mezimésti — Pardubice 143 K¢.
Jelikoz se pfi cestovani budeme pohybovat v Pardubickém a Kralovéhradeckém
kraji, je vyhodné zakoupit si jizdenku IREDO.

Jizdenku IREDO lIze zakoupit v nékolika variantach:
1. Pro jednotlivce za 160 KC.
2. Za 280 K¢, pro dvojici libovolného véku + max 3 déti do 15 let.
3. Za 400 K¢, pro 4 osoby libovolného véku.

Vylet pFipravil, vede a na Vasi Uéast se t&$i Lubo$ Datko.

723 366 096 (02); lubos.datko@gmail.com

Vlastivédné poznavaci text
(1) Teplice nad Metuji — Se svymi 1700 obyvateli se fadi mezi nejmensi mésta
Kralovéhradeckého kraje. Lezi v CHKO Broumovsko a svou polohou na okraji skalnich
mést je vyborné vychodisko k vyletim. Mezi pamétihodnosti patfi renesanéni Horni
zamek (dnes radnice), barokni Dolni zamek (dnes domov, ktery zajistuje resocializacni
sluzby pro klienty zavislé na navykovych latkach), barokni kostel sv. Vaviince, nebo
poutni kostel Panny Marie Pomocné s poustevnou lvanit na Kamenci. Kazdoro¢né
se zde pofada Mezinarodni horolozecky filmovy festival, v pllce zafi potom oblibeny
turisticky pochod Teplicko — adrSpasska 33.

(2) Lysy vrch (611 m.n.m) — vyrazny vrchol nad Teplicemi, na jehozZ uzemi je pfFirodni
pamatka Borek (4,67 ha). Lysy vrch je nesoumérny hrbet (kuesta) budovany kvadrovymi
piskovci s €lenitymi skalnimi utvary. Ve vrcholové ¢asti se dochovaly stfipky reliktniho
boru jako pozlstatek borovych lesu, které zde rostly po posledni dobé ledové. Lesy

s kefickovou vegetaci a balvanité osypy jsou domovem jezevce, zmije, jeStérky Zivorodé
a mnoho druhu ptakd. Na vrcholu vyhlidka na Stfrmenské podhradi a Teplické skaly.

(3) Krizovy vrch (667 m.n.m.) — pavodnim nazvem Rozsochatec, nazyvany téz Kfizova
cesta, se nachazi pfiblizné 1 km od Dolniho AdrSpachu naproti AdrSpasskému skalnimu
méstu. Cestu na vrchol lemuje nové rekonstruovana litonova kfiZzova cesta ze 17. stoleti,
ktera je zasazena do skal. Cesta na vrchol vede po pfikrych skalnich a dfevénych
schodech. Na vrcholu krasna vyhlidka a Zelezny kfiz z roku 1857.

(4) Kopecek (587 m.n.m.) — dfive Svata hora, je zalesnéna homole mezi AdrSpachem a
Zdoriovem. Na vrcholu romanticka zficenina barokniho chramu Panny Marie z roku 1667,
ktery byl za Josefinskych reforem uzavien.
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(5) Zdonov — dfive samostatna obec, dnes soucast Teplice nad Metuji. V obci kostel
kostela sochy sv. Jana Nepomuckého. Nedaleko kostela, naprosti byvalému hostinci, se
nachazi pranyr z 18. stoleti.

(6) Bukova hora (638 m.n.m.) — hrani¢ni vrchol s bucinou. Na misté, kde bylo v lété
1945 popraveno pfi odsunu 21 sudetskych Némcl je postaven pamatnik, tzv. kfiz
smifeni. Vede k nému vyznamova odbocka.

(7) Vernerovice — 318 obyvatel, obec v udoli Vernefovického potoka. Kostel sv.
archandéla Michaela z 18. stoleti od Krystofa Dientzenhofera.

(8) Mezimésti — mésto s 2500 obyvateli se nachazi pod Ruprechtickym Spiakem,
nejvysSim vrcholem Javofich hor. Mezi pamétihodnosti patfi zamek a nékolik baroknich
kostell v prilehlych &astech. Nejvétsi pamétihodnost mésta je rozlehla nadrazni budova.
V té se nachazi kromé vydejny jizdenek také restaurace, télocvi¢na nebo divadelni sal.
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